
－施設ご利用ガイドブック－大人スクール 

月会費のお支払いについて 
・口座振替をご希望の場合 

 指定された金融口座から毎月 5 日(金融機関休業日の場合は翌営業日)に当月分の月会費をお引き落とし 

 いたします。 

※お引き落としができなかった場合は翌月に 2ヶ月分のお引き落としとなります。 

・会費を 3ヶ月以上滞納された場合は規約退会になります。 

 ※3 ヶ月目までの会費は全額お支払いいただきます。 

・クレジット決済ご希望の場合 

 入会時にご指定されたクレジットカードより決済いたします。 

※引き落とし日につきましてはクレジットカード会社様により異なります。 

 
各種お手続きについて 

各種お手続きの締め日は毎月 10 日です。 

お手続きはWEBマイページよりお願いいたします。 

【プラン変更】 

現在のプランから違うプランへ変更をご希望の場合は「プラン変更」よりお手続きをお願いいたします。 

【休会】 

休会をご希望の場合は「休会プラン」への変更手続きをお願いいたします。休会費として 1 つのプランにつ

き 1 ヶ月 550 円(税込)のお支払いが必要です。復会の際は通常プランへの再変更が必要です。 

 ※自動復会はございませんのでご注意ください。 

【退会・送迎バス解約】 

 退会をご希望の場合は、「退会手続き」よりお手続きをお願いいたします。 

最終利用月をご指定ください。翌月以降はご利用いただけません。 

【送迎バス利用の申し込み】 

バスのお申込みはフロントにて手続きをお願いいたします。 

 

ご利用について 
・入退館時間はレッスン前後 1 時間です。 

・レッスン前後１時間、各フロア(ジム・プール・ジャグジー・サウナ・浴室・シャワールーム)をご利用 

いただけます。 

※プールをご利用される場合、15:00～19:00はスイミングスクールの為、２５ｍプールはご利用いただ

けません。歩行用プール・ジャグジー・サウナ・浴室・シャワールームはご利用いただけます。 

 

振替制度について 
・本スクールでは、週 2 回以上実施しているスクールは振替制度をご利用いただけます。 

なお、週 1回のみ実施しているスクールの場合、振替制度はございません。ご了承ください。 

※ステッキーズについては振替制度はございません。 

・欠席時は振替チケットが付与され、振替制度をご利用いただけます。 

・振替チケットは当月内にご利用いただけます。 

・欠席、振替のお手続きは WEB マイページより開始 30 分前までにご登録ください。 

 

 



お願い 
・ロッカーキーは、必ず身に付けて下さい。紛失した場合の鍵の取替代金をお客様にご負担いただきます。 

 

 

プールご利用上の注意 
・プール入水前、プールサウナご利用後は必ずシャワーを浴びてください。 

・着替えは必ずロッカールームでお願いいたします。 

・水質保持のため、プールご利用の際はメイクや整髪料を落としてからお入りください。 

・水着、スイミングキャップは必ず着用ください。 

・貴金属類（アクセサリーや時計等）、ハードコンタクトレンズ、メガネははずしてご利用ください。 

 (メガネを着用される方はメガネバンドをご利用ください) 

・湿布・絆創膏などは外れた場合、浮遊物となりますのではがしてからご利用ください。 

浴室ご利用上の注意 
・浴室は、水着を脱いでご利用ください。 

・備え付けの石鹸やシャンプーなどはございませんので、各自ご持参ください。 

・サウナご利用の際はタオルを持参し、体の水気を十分に拭き取ってから利用ください。 

・サウナの長時間のご利用は大変危険ですので、ご注意ください。気分が優れないときは非常用ボタンをご利

用ください。 

・ロッカーへは体の水気を十分に拭き取ってからお戻りください。 

・染髪は固く禁止させていただきます。 

・脱衣棚に貴重品をおいたままでのジム・スタジオ・プールのご利用はお控えください。 

 
 

 


